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Tra corpo e psiche: ferite visibili e invisibili nello sfruttamento sessuale  

I risultati di una legge che legalizza la prostituzione. Le esperienze di una psicotraumatologa e di una 

sopravvissuta all’industria del sesso tedesca 

 

1. La prostituzione non può essere regolata, deve essere abolita! 

Il modello legislativo tedesco per la prostituzione: 19 anni dopo la liberalizzazione della 

prostituzione. 

©Dr. Ingeborg Kraus 

https://www.trauma-and-prostitution.eu  

2. Immagine  

3. L'industrializzazione dello sfruttamento sessuale 

PASCHA Köln:  

10 piani 

126 appartamenti 

150 donne 

90 Dipendenti 

4. Immagine 

5. Immagine 

6. La legalizzazione della prostituzione porta anche ad uno sfruttamento economico delle donne al 

massimo (immagine)  

7. Casa del pungiglione (immagine) 

8. Il cosiddetto "spremiagrumi": 10 € per la ragazza (immagine) 

9. Mercoledì stiamo organizzando un gang bang party con la 19enne Tina che è incinta al suo sesto 

mese, 35 €: (immagine) 

10. Immagine  

11. Immagine 

12. La prostituzione è violenza! (immagine) 

13. Ecco l’esempio di un menù: 

AF=Lingua anale 

AFF= Fist Fucking anale 

Aufn = l'accettazione in bocca 

AO= ogni cosa senza preservativo 

Giocare con la merda e lo sperma 

Sesso con 2 donne o doppia penetrazione (2 uomini in una donna) 

Leccare le palle 

Pugno di scopata  

Pugno di scopata totale 

Scopata senza preservativo 

Sesso orale senza preservativo 

Sesso orale senza preservativo e inghiottire lo sperma 

Eiaculare in faccia 

Sesso di gruppo 

14. Eiaculare nel corpo 

Le donne cagano sull'uomo 
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L'uomo caga sulla donna 

Ammissione dello sperma in bocca 

Con la fine della pratica del sesso fino all'eiaculazione 

La donna piscia sull'uomo 

L'uomo piscia sulla donna 

Rapporto sessuale orale (soffiare, leccare) 

Baciare con la lingua (l'uomo può anche baciare con la bocca piena) 

Ingoiare lo sperma 

Una donna tra due uomini 

Niente tabù, tutto è permesso. 

Tette-fucking (sega con le tette) 

Leccare l’ano  

15. Oggi: 32 prestazioni sessuali legali in un "bordello esclusivo" a Karlsruhe (immagine) 

16. 1,2 milioni di uomini comprano sesso ogni giorno in Germania (stima di 30 anni fa). Oggi dobbiamo 

supporre che l'80% degli uomini tedeschi sono compratori di sesso. 

17. Studio Farleys sui compratori di sesso a Londra: 

• Il 50% dei 103 compratori di sesso intervistati sapeva che la donna prostituta era sotto il 

controllo di un pappone. 

• Un uomo ha detto: "È come se fosse il suo proprietario". 

• Il 35% ritiene che dal 50 al 90% delle donne che si prostituiscono sono state abusate 

nell'infanzia. 

• Il 55% crede che l'ingresso nella prostituzione per la maggior parte delle donne avvenga 

attraverso l'inganno e il traffico di esseri umani. 

• Cosa pensano i clienti di come si sente la prostituta mentre è con un cliente: vuota, 

disgustata, sporca, sofferente fisicamente e mentalmente, ansiosa, cercano di spegnersi, 

nascondono i loro pensieri, ... 

• Cos'è la prostituzione? Dichiarazione di un cliente: "Si paga per la comodità, è un po' come 

andare in un bagno pubblico". 

18. Testimonianze di acquirenti di sesso:  

Ma poi sono entrato nel suo dolce culo e ho inserito il mio primo dito". Lei: "Vuoi una scopata in 

culo?" Sì sempre. Così ho messo del lubrificante sul buco del culo e sul cazzo e sono penetrato 

lentamente dentro di lei. Lei ansimava e mugolava, ma reggeva bene nonostante i colpi sempre più 

violenti. I suoi lamenti e gemiti si fecero più forti, ma per i poveri colpi continuai fino a quando non 

ebbi finito. Poi lei era sfinita ... Visibilmente consumata, si lavò dopo al lavandino ... ". 

Da: Freudenhaus Hase, oggi questo bordello ha ricevuto un sigillo di approvazione dal BSD.  

19. Immagine 

20. L'acquisto legale del sesso porta alla violenza sessuale contro le donne nella prostituzione e anche 

nella società nel suo complesso. 

Prendete il Nevada per esempio: è l'unico stato americano che ha legalizzato l'acquisto di sesso per 

40 anni. Il Nevada ha uno dei più alti livelli di violenza contro le donne negli Stati Uniti: violenza 

domestica, stupro e altre forme di aggressione sessuale, stalking, violenza fisica, femminicidio. 

Uno studio comparativo tra i compratori di sesso e gli uomini che non comprano sesso ha mostrato 

che i compratori di sesso hanno / o hanno sviluppato alcune caratteristiche chiave tipiche degli 

uomini che compiono aggressioni sessuali: una preferenza per il sesso impersonale e una 

mascolinità ostile, per considerare il sesso come uno sport e non parte di una relazione intima, 

avevano meno empatia per le donne prostituìte, treni narcisistici e un desiderio di dominare le 

donne. 

21. Pubblicità ovunque: (immagine) 

22. Casa aperta nel quartiere a luci rosse di Francoforte, settembre 2016 (immagine) 



23. Pubblicità di una normale boutique di abbigliamento nella mia città. Settembre 2016. (immagine) 

24. Oggi: Il 95% delle donne nella prostituzione in Germania sono donne migranti 

25. Speciali vulnerabilità delle donne migranti 

• Sono spesso soli, hanno lasciato le loro famiglie alle spalle, 

• Lingua diversa, cultura diversa,  

• Discriminazione, non conoscere i propri diritti, 

• Nessuna professione, giovane età, 

• Provengono da un paese dove i diritti delle donne non sono rispettati, 

• Povertà, debiti, dipendenze,  

• Stato illegale, paura della polizia, 

• Pre-Traumatizzazione: Nel paese di provenienza o durante la fuga 

• Trauma-Bonding, 

26. Protocollo di Palermo "Truffa, frode, abuso di potere o sfruttamento di speciali vulnerabilità". 

27. 2019: Traffico a scopo di sfruttamento sessuale in Germania: (immagine) 

287 procedimenti legali 

 427 Vittime individuate 

Più di 100.000 vittime non sono state individuate! 

28. Non cercare solo catene di metallo, Cerca le catene mentali (immagine) 

29. La prostituzione legale è un fattore di spinta per la tratta delle donne (immagine) 

30. Le donne che si prostituiscono sono classificate come un gruppo ad alto rischio di PTSD: (immagine) 

31. Donne trafficate nell'industria del sesso tedesca:  

STATO E SOCIETÀ: Il lavoro sessuale è lavoro;  

POLIZIA: Quasi nessuna competenza per identificare le vittime;  

GIUSTIZIA: La grande maggioranza dei colpevoli rimane impunita;  

Gli AIUTANTI non hanno sviluppato le qualifiche necessarie per aiutare ad uscire; 

 Inosservanza delle vulnerabilità delle vittime;  

LEGAME TRAUMATICO: Le vittime diventano dipendenti dai loro sfruttatori; 

Isolamento 

Trauma 

Dissociazione 

 

 

 

 

 

 


