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Centro de atencion a victimas

* Equipo multidisciplinar: Psiquiatria, medicina, psicologia, abogacia
e Atencion clinica e informes periciales. Protocolo de Estambul



Perfil de mujeres atendidas

e Espana 34,5 %

e Latinoamérica 33,4 %

e Africa occidental 17,8 %
e Oriente Proximo 4,3 %
 Magreb 3,9 %

e Rumania y Rusia 3,9 %

e Africa oriental 2,2 %




Perfil de los casos atendidos

Sintomatologia predominante

e Cuadros postraumaticos

e Cuadros depresivos

* Somatizaciones

e Alteraciones de comportamiento

Motivos de derivacion predominante
e Dificultades de adaptacion — comprension — acompanamiento
e Falta de regulacion emocional — riesgo autolitico

e Alteraciones en el funcionamiento diario




Algunas
~ reflexiones
~ desde nuestra
experiencia...




1. Las mujeres huyen por el hecho de ser
mujeres

2. Las politicas migratorias, multiplican los
riesgos especialmente sobre las mujeres.

3. El contexto de acogida, construye un
imaginario diferenciador hacia las mujeres
migrantes

Rainier Ridao



1. Las mujeres
huyen por el
hecho de ser

mujeres




* Politicas neoliberales = Paises mas empobrecidos
(aumento desigualdades) - Hombres menos proveedores 2
mujeres mas presion “feminizacion de la pobreza”
(acceso al cambio)

e Paises econdmicamente mas fuertes =
Reestructuracion econdmica —>crisis de cuidados =

demanda obra femenina y migrante (cuidados y
hogar)



Violencias

ESTRUCTURALES

Acceso derechos

(salud-laboral)
Participacion
Representacion
Mediatica



2. Las politicas
migratorias,
multiplican los
riesgos
especialmente
sobre [as mujeres.




Jesus Pastor

Control migratorio
Control fronterizo

Politicas de extranjeria

Ausencia de vias seguras para viajar

El cuerpo



3. El contexto de
acogida, construye
un Imaginario
diferenciador hacia
las mujeres
migrantes.




VULNERABLE
O HEROINA

Victima de sus

VIOLENCIAS ROL EN SUS RELACIONES

- PAREJA
- MADRE

EXOTICISMOS




INVISIBILIZACION

a traves de estereotipos







Impacto DE LA MIGRACION

..principalmente identitario

* Violencias atacan la identidad
e E| transito, altera la identidad - Clandestinidad y movimiento
e La acogida soterra la identidad

* Impactos especificos por mi representacion del género

...Y afectivo. La confianza en el ser humano



Impacto DEL ACOMPANAMIENTO / ACOGIDA

Viaje migratorio — cuidado VS proyecto personal
Estigma — Culpa (madre: crianza y abandono)
Estigma — Valores (mujer, feminista, pareja...)
Presion — responsabilidad — sustento

* Impacto de la normalizacion de las violencias

e Impacto disgregacion de los rasgos identitarios
e Impacto del silencio — invisibilizacion

* Impacto de la reorganizacion familiar



: DESDE DONDE ACOMPANAMOS?
3 miradas

Psicosocia
Transcultura
Intersecciona




PROPUESTAS PARA EL
ACOMPANAMIENTO



Acompafiamos a mujeres con otros mosaicos

culturales, tambien en la representacion del
genero.

Es identitario, elegir como ser mujer en este
mundo.



Actuamos desde el privilegio — Conscientes
de nuestro poder

Trabajar con el equipo nuestros estereotipos



Enfoque de género en:

3 recogida de informacion
_a recogida de necesidades
E| analisis de la informacion.
El disefio de programas.




Establecer programas para compensar |a
invisibilizacion y estigmatizacion de las mujeres.

Participacion
Aumentar las oportunidades (Ej. Cuotas en cursos)

Visibilizar las desigualdades



Especial énfasis:

ldentificacion

Observacion

Representacion en los recursos

Entrevistas
Acogida



Diagnostico

* |dentidad de género

e Auto - valoracién econémica y social

e Proyeccion

e Toma de decisiones propia de proyectos vitales
* Narrativa del proyecto migratorio - Prioridades
e Violencias que impactan (pasadas, latentes, presentes)

e Redes propias
* De apoyo
e De responsabilizacion



IMPACTO La importancia

del vinculo




Sanar no solo es hablar
(Re)significar

* Grupo — colectivizar la experiencia
e Cuerpo
e Simbolos — rituales — metaforas



Una intervencion con mirada transcultural y de género, exige facilitar
espacios seguros y libres, donde |las personas puedan expresar,
compartir y redefinir su construccion cultural y de género en el nuevo
contexto. Garantizar, desde una mirada “emic”, curiosidad y respeto en el
acompanamiento, por su propia re-construccion identitaria.



Jesus Pastor
unfotografo.es




