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Presentazione
Il nuovo scenario imposto a tutti dalle norme per contenere la diffusione del Coronavirus ha costretto 

a sospendere le attività in tutte le scuole, in tutti i servizi educativi e a interrompere le attività sportive e i 
pomeriggi al parco. Le famiglie si sono ritrovate a dover stravolgere le proprie abitudini, stando in casa per 
il bene di tutti e di ognuno.

E così da un giorno all’altro anche bambini e ragazzi trascorrono intere giornate lontano da amici, inse-
gnanti, compagni di scuola e divertimenti all’aperto. 

È normale sentirsi disorientati e sospesi in questo tempo che ancora è indefinito. Ma diventa fondamen-
tale spendere questo “presente” al meglio, mantenendo vive le abituali routine, cogliendo l’opportunità di 
coltivare passioni e interessi comuni e rimanere in contatto con gli altri attraverso i social e i mezzi di co-
municazione. Diventa indispensabile attivare le proprie risorse e aiutarci reciprocamente ad affrontare le 
criticità di questo momento.

Il progetto Reti di comunità, in collaborazione con altri operatori e tecnici di vari settori (sport, ludoteche, 
biblioteche, media educator, professori universitari ecc.) mette in campo diversi materiali per supportare le 
famiglie in questa sfida, per scoprire e per cogliere insieme le opportunità che questo periodo può offrire.

#io resto a casa a giocare in famiglia#
In queste settimane l’emergenza Coronavirus ha rivoluzionato le abitudini delle famiglie e molti genitori 

hanno difficoltà a occupare il tempo dei bambini costretti a stare in casa. Uno spazio della giornata viene 
dedicato ai compiti, almeno per i bimbi in età scolare, ma le rimanenti ore si possono riempire con attività di 
svago. Il rischio grande è quello che queste giornate in casa diventino ore infinite davanti al tablet, al cellu-
lare, alla Play Station o la Tv. Una possibilità invece è quella di riscoprire il gioco e la dimensione ludica della 
vita come una spazio di gratuità e di piacere, che ci mette anche in contatto con noi stessi e con gli altri. Nel 
Kit saranno a disposizione materiali utili e belli, che offrono spunti educativi, risorse e proposte per aiutare i 
genitori a vivere un tempo costruttivo con i loro figli.Il progetto Reti di comunità e la sua equipe, in collab-
orazione con altri operatori e tecnici di vari settori (sport, ludoteche, biblioteche, media educator, professori 
universitari ecc.) mette in campo diversi materiali per supportare le famiglie in questa sfida, per scoprire e 
per cogliere insieme le opportunità che questo periodo può offrire.

DESCRIZIONE LABORATORI VELOCI ED ECONOMICI
Lo spazio del gioco è uno spazio multiforme separato dalla realtà, uno spazio mentale in cui tutta la no-

stra persona, indipendentemente dall’età e dal tipo di attività ludica, è concentrata nel qui ed ora. In parti-
colare lo spazio della costruzione, del laboratorio, è importante per stimolare creatività e manualità, per dare 
forma a pensieri e sentimenti, per confrontarsi con i limiti imposti dalla natura dei materiali ai nostri desideri 
di perfezione. Quando giochiamo a costruire, come adulti, dobbiamo sempre ricordarci che ciò che ha un 
valore speciale è proprio il gioco del costruire, il processo di creazione in sé, con le emozioni, i pensieri e le 
azioni che lo attuano nel qui ed ora e non l’estetica del risultato. Le schede che seguono sono organizzate a 
seconda di qual è l’oggetto principale che sarà protagonista della trasformazione: foglio A4, cerchio di carta, 
tubo della carta igienica, tetrapak e mollette da bucato. Scorrendole vi accorgerete che ogni oggetto che 
costruirete potrà essere usato per fare qualcos’altro: burattini per immaginare uno spettacolo, buste animate 
per messaggi speciali, mollette personaggio utili per fare ordine…

Redatto dai ludotecari dell’Associazione R.E.S.P.I.R.O  https://www.ludorespiro.it/associazione/

L’EQUIPE OPERATORI DEL
PROGETTO RETI DI COMUNITà

L’Equipe è formata da Educatori, Counsellor e 
Pedagogisti, Psicologi e Psicoterapeuti:
Monica Campagnolo, Ugo Ceron, Paola De Seta, 
Marco Maggi, Anna Martini, Eleonora Rebesan, 
Lucia Riceputi e Dario Soso si mettono al vostro 
servizio!
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LABORATORI VELOCI ED ECONOMICI

CON UN FOGLIO DI CARTA A4

CON UN CERCHIO

CON UN TUBO

CON UN TETRAPAK

CON LE MOLLETTE

Burattini con un foglio

Papperella, ranocchia, topolino

Personaggi affida segreti, 
portapenne

Burattini

Personaggi mangia carta
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CON UN FOGLIO DI CARTA A4 - BURATTINO
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CON UN FOGLIO DI CARTA A4 - SERPENTE
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CON UN FOGLIO DI CARTA A4 - FIORI
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CON UN FOGLIO DI CARTA A4 - UCCELLINO
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CON UN CERCHIO - PAPERELLA
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CON UN CERCHIO - RANOCCHIA 1
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CON UN CERCHIO - RANOCCHIA 2
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CON UN CERCHIO - TOPOLINO
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CON UN TUBO - FATINA
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CON UN TUBO - GNOMO
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CON UN TUBO - CAPPELLO 1
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CON UN TUBO - CAPPELLO 2
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CON UN TETRAPACK - BURATTINO 1
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CON UN TETRAPACK - BURATTINO 2
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CON UNA MOLLETTA - TOPO 1
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CON UNA MOLLETTA - TOPO 2



Promosso dalla COMUNITÀ PAPA GIOVANNI XXIII soc coop arl,
il progetto RETI DI COMUNITÀ è realizzato da un equipe

di professionisti che lavorano in un ottica di prevenzione al disagio
giovanile in 13 comuni dell’ovest vicentino finanziato dalla

Fondazione Cariverona e Comuni aderenti, in partner con Ulss8Berica.

CHI SIAMO

Per maggiori informazioni sulle nostre iniziative iscrizionicorsi.progettoreti@apg23.org e ` pagina RETI di comunità

Informativa art. 13, GDPR 679/2016. I tuoi dati saranno trattati, manualmente ed elettronicamente, da Comunità Papa Giovanni XXIII – titolare del trattamento – Via Valverde 10b, 47900 Rimini (RN). Gli incaricati preposti al trattamento sono gli addetti ai singoli uffici competenti per la richiesta avanzata ed ai sistemi informativi. Ai sensi degli 
‘artt. 16-21, GDPR 679/2016 si possono esercitare i relativi diritti, fra cui consultare, modificare, cancellare i dati od opporti al loro trattamento per motivi legittimi scrivendo al titolare all’indirizzo sopra indicato o inviare un’email a progetti@apg23.org presso cui è disponibile, a richiesta, elenco aggiornato dei responsabili del trattamento.

#IO RESTO A CASA
A GIOCARE IN FAMIGLIA# 

#IO RESTO A CASA
A RAFFORZARE LA RESILIENZA#

#IO RESTO A CASA 
A MIGLIORARE I RAPPORTI FAMILIARI#

#IO RESTO A CASA 
A IMPARARE A GESTIRE I LITIGI#

#IO RESTO A CASA 
A IMPARARE A GESTIRE STRESS E PAURE#

#IO RESTO A CASA 
A CONTINUARE IL CATECHISMO#

#IO RESTO A CASA
A CAPIRE IL VALORE DELLO SPORT#

#IO RESTO A CASA
A UTILIZZARE IL TEMPO IN MODO COSTRUTTIVO#

#IO RESTO A CASA
A INFORMARMI IN MODO CORRETTO#

#IO RESTO A CASA
A COMUNICARE IN MODO POSITIVO SUI SOCIAL#

#IO RESTO A CASA
A ELABORARE LE PERDITE E IL LUTTO#

#IO RESTO A CASA A DARE E RICEVERE AIUTO 
CON IL SUPPORTO TECNOLOGICO#

scarica da: kit.retidicomunita.net
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